
 
 

Dienstag/ Tuesday  

19:00 bis 22:00 Anmeldung/ Registration 

 

Mittwoch/ Wednesday   

08:00 Anmeldung / Registration 

08:15 Fahrerbriefing  (Pflicht) / Briefing (mandatory) 

09:00 bis 09:20 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  
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09:20 bis 09:40 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

09:40 bis 10:00 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

10:00 bis 10:20 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

10:20 bis 10:40 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  

10:40 bis 11:00 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

11:00 bis 11:20 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

11:20 bis 11:40 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

11:40 bis 12:00 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  

12:00 bis 12:20 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

12:20 bis 12:40 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

12:40 bis 13:00 Freies Fahren Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

13:00 bis 14:00 Mittagspause / Lunchbreak 13:15 Neue Gruppeneinteilung / new grouping 

14:00 bis 14:20 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  
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14:20 bis 14:40 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

14:40 bis 15:00 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

15:00 bis 15:20 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

15:20 bis 15:40 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  

15:40 bis 16:00 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

16:00 bis 16:20 Freies Fahren  Gruppe A1 20min   

16:20 bis 16:40 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min   

16:40 bis 17:00 Freies Fahren  Gruppe A2 20min   

17:00 bis 17:20 Freies Fahren  Gruppe B 20min   

17:20 bis 17:40 Freies Fahren  Gruppe A1 20min   

17:40 bis 18:00 Freies Fahren Gruppe C/ Einsteiger Training 20min   

18:30 Streckenvorstellung/ Theorieunterricht mit Jürgen Fuchs Ride Easy    

             

Donnerstag / Thursday 

09:00 bis 09:20 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  
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09:20 bis 09:40 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

09:40 bis 10:00 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

10:00 bis 10:20 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

10:20 bis 10:40 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  

10:40 bis 11:00 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

11:00 bis 11:20 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

11:20 bis 11:40 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

11:40 bis 12:00 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  

12:00 bis 12:20 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

12:20 bis 12:40 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

12:40 bis 13:00 Freies Fahren Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

13:00 bis 14:00 Mittagspause / Lunchbreak keine neue Gruppeneinteilung / no new grouping 

14:00 bis 14:20 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  
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14:20 bis 14:40 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

14:40 bis 15:00 Freies Fahren  Gruppe A1 20min  

15:00 bis 15:20 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min  

15:20 bis 15:40 Freies Fahren  Gruppe A2 20min  

15:40 bis 16:00 Freies Fahren  Gruppe B 20min  

16:00 bis 16:20 Freies Fahren  Gruppe A1 20min   

16:20 bis 16:40 Freies Fahren  Gruppe C/ Einsteiger Training 20min   

16:40 bis 17:00 Freies Fahren  Gruppe A2 20min   

17:00 bis 17:20 Freies Fahren  Gruppe B 20min   

17:20 bis 17:40 Freies Fahren  Gruppe A1 20min   

17:40 bis 18:00 Freies Fahren Gruppe C/ Einsteiger Training 20min   

 
* Wichtig für alle 5-Tagesfahrer: Morgen gelten wieder die weißen Gruppensticker, ab der Mittagspause wird neu umgruppiert. 

* Important for all 5 day riders: tomorrow the white group stickers apply until there is a new classification during the lunch break. 

Gruppen / Groups 

A1 - Racer 

A2 - Racer 

B  - Routiniers 

C  - Einsteiger / Beginners 


